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愛的摸摸~嬰幼兒按摩 

一、 報名單位： 

中臺科技大學推廣教育中心 

二、 參加對象： 

1、 教保人員 

2、 新生兒中心工作人員 

3、 居家或托嬰中心之托育人員 

4、 醫護人員 

5、 有興趣的家長 

三、 招生人數： 

15人開班 

四、 課程介紹： 

隨著社會少子化的發展，家長對於嬰幼兒教養的品質日益重視，

近年來國際的研究更顯示，每天固定提供嬰幼兒一定程序的按

摩，能促進嬰幼兒各方面的發展，嬰幼兒按摩撫觸與知覺動課程

富含理論和實務，並重視參與人員的知性團體討論，以及臨場練

習，是所有參與嬰幼兒照顧者不可錯過的課程。提供教保人員及

有興趣的民眾新知的進修，提升對於嬰幼兒教育的深度認識。 
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五、 嬰幼兒按摩課程內容與時間： 

完整嬰幼兒按摩相關理論、按摩手法及遊戲運用，筆試及術科測

驗通過者，可獲得本校推廣教育處頒發之嬰幼兒按摩證書。 

上課日期 上課時間 課程內容 時數 

107/08/19(日) 9:00~16:00 嬰幼兒按摩理論、手法、遊戲

運用、練習及測驗 

6小時 

107/09/02(日) 9:00~11:00 嬰幼兒按摩運用之分享與回饋 2小時 

上課教室：順天館 5樓 7505教室 

六、 講師介紹： 

張美雲教授 

1.中臺科技大學兒童教育及事業經營系副教授兼系主任 

2.國立彰化師範大學特殊教育學系博士 

3.長庚醫院護理師 

4.國際嬰兒按摩講師 (Certified Infant Touch & Massage 

Instructor, The Faculty of the International Institute of 

Infant Massage) 
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七、 課程費用： 

1. 原價新臺幣 4,200元。 

2. 7月早鳥特價 3,800元。 

3. 參加過推廣教育中心活動課程之舊生 9折 3,780元。 

4. 本校之學生或校友 8折 3,360元。 

課程費用包含學術科講義及按摩油一瓶。 

八、 報名方式： 

一律網路報名：https://goo.gl/7PyWXU 

九、 繳費方式： 

1、 現場繳費 

請到推廣教育中心現場現金繳費。 

2、 郵局劃撥 

劃撥帳號：22181216 

戶名：中臺科技大學(請加註：嬰幼兒按摩、姓名) 

十、 報名地點及洽詢專線： 

中臺科技大學( 666號) 

保健大樓一樓推廣教育中心 

連絡電話：04-22394993 黃進裕專案經理 

E-MAIL：500287@ctust.edu.tw 

https://goo.gl/7PyWXU
mailto:500287@ctust.edu.tw
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十一、 退費標準： 

1、107/08/09(含)以前申請退訓，退還已繳學費 95%。 

2、107/08/10(含)之後申請退訓，退還已繳學費 50%。 

3、開課當日申請退訓，不予退費。 

4、退費一律以匯款方式退予本人帳戶，請提供存摺影本，並配

合本校撥款流程辦理。 

5、非台灣銀行帳戶則須 30元轉帳手續費。 

十二、 上課注意事項 

1、 上課請攜帶兩吋照片兩張、按摩娃娃一隻(有提供登記租借服

務，100元/天)、一條大浴巾。 

2、 學員請務必於上課前將指甲剪短，實作時禁止使用原子筆，

以免設備受損或沾染油漬。 

3、 請學員妥善保管個人物品，並珍惜所有本校教具及設備，如

有損壞時請立即通報工作人員。 

4、 教室內非課程相關物品，請學員不要擅自使用。 

5、 本課程全面禁止攝影、拍照及錄音。 

6、 中央或地方政府公佈停止上班或上課，課程一律停課。擇日

補課或申請退訓。 


